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cours complet

Cardio/Renfo/Etirement

 Adultes

HipHop 

Ados

HipHop Compétition

sur Audition

Funky Dancehall
 Ados

Funky Jazz 
11-14 ans

Hatha Yoga 
Adultes

Stretching 
Adultes

Eveil Danse

 Init 6 - 8 ans

Eveil Danse

 Eveil 4-5 ans

Barre au sol 
Adultes

S
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Contemporain

Eveil 4-5 ans

Contemporain

Initiation 6 - 7 ans

Barre au sol 
Adultes

Barre au sol 
Adultes

Classique 
Ados Intermédiaire

Classique 
Ados Avancés

Classique Concours

Sur Auditions

HipHop
 8-11ans

Modern Jazz 
6-8 ans

Modern Jazz 
Ados Débutant

Ragga DanceHall
Niveau 1

Modern Jazz
Intermédiaire

V
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i Classique 
Prépa (8ans)

Pilates 
Adultes Niv.2

Pilates 
Adultes Niv.3

Danse Espagnole 
Adultes

Classique 
Elém. I (9-10ans)

Classique 
Elém. II (10-11ans)

Afro-Orientale 

 Debutant/Intermédiaire

Afro-Orientale 

 Avancé

Classique 
Adultes Niv.1

Classique 
Adultes Niv.2

Funky Jazz 

7-10ans

Funky Jazz 

11-14ans

Funky Jazz 

14-16ans

Funky Dancehall

 Ados +16ans Inter-Avancé

Funky Dancehall 

Adultes - Tous Niv

Zumba Step

Adultes
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Pilates
 Tous niveaux

Gym Pilates
 Tous niveaux

Classique 

Eveil I (4 ans)

Classique 
Eveil II - (5 ans)

Classique 

Initiation I (6ans)

Classique 
Initiation II (7ans)

Classique 
Moyen I (11- 12 ans)

Classique 

Moy.II (12 - 13 ans)

Classe Concours Modern Jazz

 Sur Auditions

Afro-Orientale / Street

Ados Adultes

Postural Ball
Tous niveaux

M
a
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Modern Jazz 

8-11 ans

Modern Jazz

Ados Avancés

Modern Jazz 

Adultes Debutant

Modern Jazz 

Adultes Avancé

Orientale 

Débutant

Orientale 

Intermédiaire
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Pilates

 Tous niveaux

HipHop

 7-11 ans

Funky Jazz 

Ados

HipHop Compétition

sur Auditions

Ragga Dance Hall

Niveau 2

Pilates 

Adultes Niv.2

Pilates 

Adulte Niv.3

Danse Espagnole 

Adultes Avancés

Modern Jazz

5-6 ans
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